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+ SOBRE MIM

Sou Mestre em Psicologia Clinica e recente membro efetivo da ordem dos psicologos a procura de trabalho e
experiéncia.

o EXPERIENCIA PROFISSIONAL

01/08/2019 - 01/06/2020 Lisboa, Portugal .
ESTAGIO ACADEMICO IAC- INSTITUTO DE APOIO A CRIANCA SETOR SOS CRIANCA

SOS Crianga:
« Avaliacdo e Acompanhamento psicoldgico a criangas e adolescentes;
 Escola Alfaiate: Providenciar apoio/suporte de caracter psicolégico, em contexto escolar, a alunos do primeiro
ciclo;
» Escuta de chamadas atendidas pelos técnicos para aprender a atender a quaisquer necessidades que aparecam
no atendimento telefénico (Ex: Denuncias de Abuso, Pedidos de Ajuda de Pais, etc.)

13/06/2022 - 13/06/2023 Lisboa, Portugal i
ESTAGIO PROFISSIONAL: ANO PSICOLOGO JUNIOR CPD: CENTRO DE PSICOLOGIA E DESENVOLVIMENTO DE SANTA
IRIA DA AZOIA (CLINICA PRIVADA)

« Avaliacdo e acompanhamento Psicologico (Faixas etarias: Criangas, Adolescentes e Adultos);
« Sessdes de co-terapia (Musicoterapia);

« Desenvolvimento de workshops em equipa sobre tematicas de saude mental;

« Curso inicial da OPP;

13/07/2023 - ATUAL
PSICOLOGO CPCD: CENTRO POPULAR DE CULTURA E DESPORTO

 Avaliagdo e acompanhamento psicolégico dos atletas e pais, mediante marcagéao.

» EDUCAGAO E FORMAGAO

01/09/2015 - 12/02/2021 Portugall
MESTRE EM PSICOLOGIA CLINICA ISPA - Instituto Universitario de Ciéncias Psicologicas, Sociais e da Vida

» COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Lingua(s) materna(s): PORTUGUES
Outra(s) lingua(s):

COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreenséo oral Leitura Producéo oral Interagéo oral
INGLES c2 C2 C2 c2 c2
FRANCES A2 A2 A2 A2 A2

Niveis: Al e A2: Utilizador de base; B1 e B2: Utilizador independente; C1 e C2: Utilizador avangado

o COMPETENCIAS DIGITAIS

Redes de comunicacao

Estabelecimento de comunicao online via Zoom Skype e WhatsApp | Bom dominio de redes sociais


mailto:bruno_almeida98@live.com.pt

Pesquisa
Dominio dos diferentes motores de pesquisa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Explorer)
Office

Dominio de ferramentas Microsoft Office (Excel, Power Point, Word)

INFORMAGOES ADICIONAIS

CARTA DE CONDUGAO

Carta de condugao:B1
Carta de conducao:B

CONFERENCIAS E SEMINARIOS

27/05/2020 - 27/05/2020 - Plataforma Zoom - Duragéo 2H
Direito a Protecao e do Estado-Situacoes de Perigo-Linha SOS Crianca

31/05/2019-01/06/2019 - Bibliotéca de Marvila, Lisboa
1° Seminario Internacional GAP - Violéncia na Adolescencia

20/03/2021 - 20/03/2021 - Plataforma Zoom - Duracao 4H
T.A.T - Borderline. A Terra de Ninguém

09/05/2020 - 09/05/2020 - Plataforma Zoom - Duragéao 3H 30
Técnicas Terapéuticas na Clinica Com Adolescentes

17/10/2020 - 17/10/2020 - Plataforma Zoom - Duragéo 4H
O Agir na Adolescéncia: Auto e Hetero Agressao

24/04/2020 - 24/04/2020 - Plataforma Zoom - Duragé&o 1H 30M
Apoio Psicoldgico e Psicoterapia Online - Desafios

FORMAGOES COMPLEMENTARES

09/06/2023 - 03/07/2023
Intervencao Psicoldgica Em Situacdo De Catastrofe: Curso OPP

22/06/2023 - 10/07/2023
Primeiros Socorros Psicologicos: Curso OPP

15/09/2023 - 19/10/2023
Os Relatérios De Avaliacao Psicolégica: Curso OPP

03/10/2023 - 16/10/2023
Prestacido De Servicos De Psicologia Mediados Por Tecnologias Da Informacdao E Da Comunicacdo: Curso OPP

13/10/2023 - 26/10/2023
Literacia Em Saude, O Papel Do Psicologo: Curso OPP

10/10/2023 - 23/10/2023
Intervencao Psicologica Com Adultos Mais Velhos: Curso OPP

06/10/2023 - 19/10/2023 i
Intervencdo Psicoldgica Em Problemas Ligados Ao Alcool: Curso OPP

27/09/2023 - 10/10/2023
Intervencdo Com Criancas E Jovens Em Risco: Curso OPP

21/09/2023 - 04/10/2023
Intervencao Psicologica com Pessoas Refugiadas e Requerentes de Asilo: Curso OPP

18/10/2023 - 31/10/2023
Intervencdo Psicolégica em Situacoes de Violéncia Doméstica: Curso OPP

DADOS PROFISSIONAIS

23/06/2023
Membro Efetivo da Ordem dos Psicélogos Portugueses

Ne Cédula: 28200



